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Il Melo  Onlus Società Cooperativa Sociale 
Via Magenta n. 3 – 21013 GALLARATE (VA) 

Tel. 0331  776083 – fax 0331  775112 – e-mail: melocorsi@melo.it - sito web: www.melo.it 
 

O.S.S. Operatore Socio Sanitario  
La figura professionale dell’O.S.S. può lavorare in Ospedale, nelle R.S.A., nelle strutture per disabili 
nonchè presso il domicilio delle persone anziane e/o disabili. La sua presenza può diventare un 
punto cardine dell’assistenza in quanto consente di fornire quelle prestazioni sanitarie di base 
sempre indispensabili per la cura delle persone. 
Oltre ai compiti già espletati dalla figura professionale A.S.A., l’O.S.S. può inoltre assistere le 
persone che necessitano di un monitoraggio costante, di piccole medicazioni, di 
somministrazioni di terapie. 

DESTINATARI: 

Costituiscono requisiti di ammissione: 

1. Possedere la qualifica ASA;  

2. Possedere lo SPID;  

3. Un certificato di idoneità alla mansione rilasciato dal Medico competente;  

4. per gli stranieri:  

✓ La capacità di espressione orale e scritta e grado di conoscenza e comprensione della 

lingua italiana che consenta di partecipare attivamente al percorso formativo. (Livello B1) 

✓ Il permesso di soggiorno valido. 

 

COSTO 
 

Il costo complessivo è di € 950,00 pagabile con le seguenti modalità in alternativa: 
- l’intera quota di partecipazione al momento dell’iscrizione con sconto pari all’8% per un 

totale di € 874,00; 
oppure 

-  rateizzato in 3 rate: 
1° rata:  iscrizione prima dell’inizio del corso  euro  350,00 
2° rata  dopo un mese dall’inizio delle lezioni euro  300,00 
3° rata  dopo due mesi dall’inizio delle lezioni euro  300,00 
 
La quota NON comprende il libro di testo, la visita medica e gli esami clinici. Inoltre, non sono 
comprese le divise per il tirocinio il cui costo verrà addebitato al momento della consegna. 

    

DURATA DEL PERCORSO FORMATIVO: 

400 ore complessive di cui:  

• 180 ore: teoria 

• 180 ore: tirocinio in ospedale 

• 40 ore: esercitazioni in aula 
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Inizio delle lezioni: Settembre – ottobre 2025 e comunque al raggiungimento del numero 
sufficiente di allievi per attivare un corso 

Orari: Lunedì – Mercoledì – Venerdì dalle 17.30 alle 21.30  

 

Il periodo di tirocinio è organizzato presso i presidi ospedalieri del territorio e la durata giornaliera 
è di 7 ore di media e un numero equo di turni del mattino e del pomeriggio (7-14 e 14-21) 
secondo quanto indicato e concordato con i responsabili del tirocinio.  

  
CONTENUTI: 

L’Operatore Socio Sanitario svolge attività indirizzata a soddisfare i bisogni primari della persona 
nell’ambito delle proprie aree di competenza in un contesto sia sociale che sanitario oltre a favorire 
il benessere e l’autonomia dell’utente; nell’assolvimento delle sue mansioni agisce come figura di 
supporto in base alle proprie competenze e in applicazione dei piani di lavoro e di protocolli 
operativi predisposti dal personale sanitario e sociale preposto. 
Il corso O.S.S. risponde ai requisiti previsti dalla norma regionale vigente e si articola nelle 
seguenti aree formative:  

- Legislativo-Istitutzionale 
- Psicologia e Comunicazione 
- Elementi di assistenza sociale e di metodologia del lavoro sanitario 
- Tecnico –operativa e Igienico-sanitaria 
- Tecniche di Fisioterapia e Riabilitazione 
- Farmacologia 

 

CERTIFICAZIONE FINALE: 
 

Costituiscono requisiti di ammissione all’esame:  

- La frequenza obbligatoria al corso per almeno il 90% delle ore complessive; 

- La valutazione positiva della parte teorica; 

- Il positivo superamento del tirocinio formativo.  

Agli allievi che avranno superato positivamente gli esami finali (test scritti, orali, prove pratiche) 
verrà rilasciato l’attestato regionale di O.S.S. che consente di lavorare presso le strutture socio-
assistenziali e socio-sanitarie di tutto il territorio nazionale. 
 
 
 

                                                  ISCRIZIONI E INFORMAZIONI 

Contattare IL MELO ONLUS al numero 0331 776083 chiedendo di Isabella Mondin, oppure 
inviare una mail all’indirizzo isabella.mondin@melo.it. 
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